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SEMPLIFICA I TUOI SPAZI – DECLUTTERING IN CUCINA 

OBIETTIVI 
 
Questo corso presenta suggerimenti e segreti per aiutarti a trasformare la tua cucina e la tua dispensa in spazi efficienti e senza 
ingombri. Sei guidato passo dopo passo, con tecniche pratiche di organizzazione, soluzioni e strategie per mantenere la tua cucina 
funzionale. 
Questo corso è progettato per chiunque desideri:  

✔ Creare un ambiente cucina ordinato, funzionale e sereno.  

✔ Risparmiare tempo ed energia nella preparazione dei pasti, dedicandosi a ciò che conta davvero.  

✔ Imparare tecniche pratiche e sostenibili per mantenere l’ordine e ottimizzare lo spazio in cucina a lungo termine. 

 

PROGRAMMA 
 
Incontro 1 - "Decluttering Masterclass" 4 ore in presenza.  
In questa lezione esploreremo strategie pratiche e soluzioni creative per trasformare la tua cucina in uno spazio ordinato, efficiente 
e piacevole da vivere. L’incontro sarà 100% pratico. Durante l’incontro in presenza sarà utile il confronto diretto con Francesca e 
con gli altri partecipanti.  
Incontro 2 - "Q&A: Domande e Risposte" 2 ore online.  
In questa sessione dedicata alle domande e risposte, avrai l'opportunità di confrontarti con me su qualsiasi dubbio o difficoltà 
legata al riordino della cucina. Ma non solo: sarà anche un'occasione per esplorare insieme altre aree della casa.  
Il corso si compone di due incontri, e offre una visione completa e pratica per riordinare e organizzare i propri spazi, in modo 
particolare la cucina. 

 
DURATA E ORARI: 6 ore totali,  Sabato 05/04/2025 dalle ore 09.00 alle ore 13.00 in presenza presso le aule di Ascom 

Formazione a Belluno ed il Martedì 15/04/2025 dalle ore 20.00 alle ore 22.00 in modalità online. 

DOCENTE: Dott.ssa Stracuzzi Francesca - Professional Organizer e Consulente KonMari. 

 

FINANZIAMENTO: L’Ente Bilaterale del Turismo della Provincia di Belluno finanzia la partecipazione al corso di 
titolari/soci/collaboratori e dipendenti di Aziende aderenti. 
 
ISCRIZIONE: Per partecipare al corso compilare la scheda di iscrizione sul sito www.formazione.ascombelluno.it 
oppure contattaci al nr. 0437 215245. 
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