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Corso di aggiornamento – I grandi viaggiatori delle Dolomiti  

01. Descrizione  

Il corso dedicato a quelli che vengono definiti “I grandi viaggiatori delle Dolomiti dalla preistoria ad oggi” si 

articola attraverso un’analisi incrociata tra storia e geografia, analizzando le tracce – più vistose di quanto si 

immagini – lasciate nei millenni dal cambiamento climatico e da una progressiva antropizzazione di un territorio 

progressivamente sempre meno ostile.  

Il corso analizzerà la progressiva presenza umana tra Prealpi venete e Dolomiti attraverso le tracce sempre 

più vistose ancora leggibili tra pianure, crinali e terre alte: dalla conquista preistorica della montagna fino alla 

colonizzazione antica paleoveneta, celtica e romana;  le variazioni altimetriche imposte dagli sbalzi climatici; 

abbandono e riconquista delle terre alte, dalle presenze stagionali all’incolato stabile; lo sviluppo di strade e 

sentieri, seguendo le tracce di monaci e mercanti; la progressiva messa a fuoco dell’immagine della montagna, 

dai primi cacciatori ai primi agricoltori, fino all’arrivo in quota di scienziati, illuministi, generali e cartografi; infine, 

il secolo del grand tour: l’Ottocento tra Romanticismo e Positivismo attraverso gli occhi di poeti, alpinisti e 

viaggiatori. Ultima tappa la modificazione antropica (nuovi insediamenti, l’arrivo dell’idroelettrico e di 

un’urbanizzazione calibrata sui picchi stagionali) con la nascita e lo sviluppo del turismo fino alla consacrazione 

con le Olimpiadi di Cortina del 1956 e all’evoluzione degli ultimi decenni. 

02. Obiettivi e Finalità  

Il corso mira a far acquisire ai partecipanti una visione completa e interdisciplinare della storia della 

frequentazione umana delle Dolomiti, sviluppare la capacità di leggere le Dolomiti come un sistema territoriale 

complesso, nel quale si intrecciano dinamiche ambientali, storiche, culturali, economiche, favorendo una 

comprensione critica dell’evoluzione del rapporto tra uomo e montagna. 

Obiettivo Descrizione 

Obiettivo n.1 
 
Percezione e 
consapevolezza 
dell’evoluzione 
della presenza 
umana ad alta 
quota nel tempo 
 

• Una serie di lezioni affronterà la sequenza cronologica della conquista 
antropica delle Alpi in area dolomitica. 

• In particolare si individueranno alcuni personaggi-chiave che hanno 
caratterizzato questo processo, da Flavio Ostilio a San Lucano, da 
Berengario agli Avoscan, dagli zattieri ai Fulcis, da Dolomieu a Amelia 
Edwards, dalla Sade alla scoperta del 6° grado, dai fratelli Frescura a Del 
Vecchio. 

Obiettivo n.2 
 
Percezione e 
consapevolezza 
dell’evoluzione 
della presenza 
umana ad alta 
quota nello 
spazio 
  

• Vivere il confine: limiti e opportunità. 

• Tra Impero e Venezia. 

• Città e campagne. 

• Montagna e pianura. 

• I limiti variabili del bosco. 

Obiettivo n.3 
 
Percezione e 
consapevolezza 
dell’evoluzione 
della presenza 
umana ad alta 
quota come 
esempio di 
complessità 
 

• Dalle rocce improduttive all’alpinismo. 

• Da un’agricoltura di sussistenza a Lattebusche. 

• Dai castelli medievali ai forti della Grande Guerra. 

• Dagli spadari all’occhiale. 

• Tra emigrazione e immigrazione. 
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03.  Dettagli  

 

Durata  10 ore 

Modalità di 
Frequenza 

Online 

Sede  Microsoft Teams 

Posti Disponibili N.D. 

Costo Associati ConfGuide € 120,00 (+ iva) – Non associati € 150,00 (+ iva) 

 

04. Struttura del Corso 

 

Nome del Modulo Descrizione  Durata 

MODULO 1 -              
Dalla conquista 
preistorica della 
montagna alla 
colonizzazione 
antica. 

Esplorazione delle prime tracce umane nelle Dolomiti: dai 
cacciatori-raccoglitori paleolitici alle popolazioni neolitiche 
e dell'Età del Rame. Si analizzano le vie di penetrazione 
transalpina, le popolazioni protostoriche, fino alla 
romanizzazione con i primi insediamenti stabili. 

2 ore 

MODULO 2 - 
Cambiamenti 
climatici, abbandono 
e riconquista delle 
alte quote. 

Impatto dei cambiamenti climatici sull'abbandono di valli 
e alpeggi. Ripercussioni delle invasioni barbariche, 
declino del potere imperiale e della riconquista 
longobarda e carolingia, con focus su migrazioni 
altomedievali e resilienza delle comunità locali. 

2 ore 

MODULO 3 -            
Dalle presenze 
stagionali all’incolato 
stabile; strade e 
sentieri, monaci e 
mercanti. 

Transizione dello sfruttamento delle alte quote, il ruolo 
degli ordini monastici sul paesaggio antropico, lo 
sviluppo di nuovi insediamenti e rete viarie per il 
commercio transalpino.  

2 ore 

MODULO 4 -                
La progressiva 
messa a fuoco 
dell’immagine della 
montagna; 
scienziati, illuministi, 
generali e cartografi. 

Esplorazioni di naturalisti e cartografi militari; evoluzione 
dell'immagine delle Dolomiti da "orride rovine" a 
paesaggio sublime, con prime ascensioni e misurazioni 
topografiche. 

2 ore 

MODULO 5 -             
Dal secolo del 
“Grand Tour” alla 
nascita del Turismo 
e le Olimpiadi. 

I viaggiatori inglesi e nobili europei con la nascita del 
turismo moderno (alberghi e guide alpine); boom 
ottocentesco con club alpini fino alle Olimpiadi moderne. 

2 ore 
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05.  Certificazione Rilasciata 

La frequenza del corso pari almeno all’80% darà diritto all’ATTESTATO DI FREQUENZA DEL CORSO DI 

AGGIORNAMENTO PER GUIDA TURISTICA ai sensi dell’articolo 23 comma 3 del Decreto Ministeriale 26 

giugno 2024, n. 88, recante disposizione applicative della legge 13 dicembre 2023, n. 190. 

 

06.  Contatti Utili 

Responsabile 
del Corso 

Lucio Cavalieri 

Sito Web https://ascomformazionebelluno.it/ 

Email formazione2@ascombelluno.it 

Telefono 0437-215271 

Cellulare +39 3938561102 

 

 


